JIDELNICEK - JELOVNIK
09.03. 2015. — 13.03. 2015

PONDELI

Snidané — integralni chléb, pomazanka
Buterino, kakao

- ovoce

Obé&d — zeli na slatko s vepfovim masem,
bramborova kase, chléb

Svacina — petit susenky, cedevita

UTERY

Snidané — ovesné vlocky na mléku,
cokolada

-ovoce

Obéd — kuieci polévka, kuieci maso
Vv omacce, ryze, cikla

Svacina — ovoce

STREDA

Snidané- chléb, pomazanka s cizrnikem,
¢4j

- ovoce

Obéd — cocka s pohankou a hovézim
masem, chléb, pudyngovi kola¢
Svacina- chléb, margo, ¢4j

CTVRTEK

Snidané — chléb, maslo, povidla, mléko
-ovoce

Obéd- krati polévka, lazanég, zeleny salat
Svacina — ovoce

PATEK

Snidané¢ — chléb, pastika, ¢4j
-ovoce

Obé&d — rajska polévka, francouské
brambory, kyselé okurky

Svacina — jogurt, chléb

Jidelnicek vypracovali:

Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husakova — hlavni kucharka
Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnic¢k

PONEDJELJAK

Dorucak — integralni kruh, namaz

Buterino, kakao

- voce

Rucak — kupus na slatko sa svinjetinom,
pire krumpir, kruh

UzZina — petit keksi, cedevita

UTORAK

Dorucak — zobene pahuljice na mlijeku,
cokolada

- voce

Rucak — pileca juha, piletina na saft, riza,
cikla

Uzina — voce

SRIJEDA

Dorucak — kruh, namaz sa slanutkom, ¢aj
- voce

Rucak — varivo od le¢e sa heljdom i
junetim, kruh, kola¢ od pudinga

UZina- kruh, margo, ¢aj

CETVRTAK

Dorucak — kruh, maslac, pekmez, mlijeko
-voce

Rucak — pureca juha, lazanje, zelena salata
Uzina — voce

PETAK

Dorucak — kruh, pasteta, ¢aj

- voce

Rucak- krem juha od rajcice, francuski
krumpir, kiseli krastavci

Uzina- jogurt, kruh

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika



	PONDĚLÍ
	ÚTERÝ
	STŘEDA
	ČTVRTEK
	PÁTEK
	Ručak – kupus na slatko sa svinjetinom, pire krumpir, kruh
	Užina – petit keksi, cedevita
	UTORAK
	SRIJEDA
	Doručak – kruh, namaz sa slanutkom, čaj
	Užina- kruh, margo, čaj
	ČETVRTAK
	Doručak – kruh, maslac, pekmez, mlijeko

	PETAK

