
JÍDELNÍČEK – JELOVNIK 

23. 02. 2015. – 27. 02. 2015 

 
                                              

PONDĚLÍ 

 Snídaně – integrálnί chléb, margo,sýr 

trapist, bílá káva                                                       

-  ovoce                                                                   

Oběd – hustá polévka z celeru, musaka 

z brambor, zelený salát 

Svačina – pomeranče 

 

ÚTERÝ 
Snídaně – chléb, mléčná pomazánka, 

kakao 

-ovoce 

Oběd – příkrm z luskovin s kuřecím 

masem, chléb, medový koláč                           

Svačina – jablka 

 

STŘEDA 
 

Snídaně-  čokoládové kornfleksi, mléko  

- ovoce 

Oběd –  hovězί polévka, hovězí guláš, 

těsto, cikla                                                  

Svačina- jablka 

 

ČTVRTEK 

Snídaně – chléb, margo, med, mlijeko 

-ovoce 

Oběd- hrách s uzeným masem, chléb, 

kompot 

Svačina – chléb, máslo, čáj 

 

PÁTEK 

Snídaně – chléb, pomazánka s tunou, čáj                        

-ovoce 

Oběd – krůti polévka, ryžoto s krůtim 

masem, zeloví salát s mrkví                  

Svačina – ovocný jogurt 

 
 

 

 

Jídelníček vypracovali:  

Alenka Veltruská- bacc. zdr. sestraRuženka 

Husáková – hlavní kuchařka 

Školka si dodržuje právo výměny jídelníčk  

 

 

PONEDJELJAK                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Doručak – integralni kruh,  margo, sir 

trapist 

- voće                                                                                                                 

Ručak – krem juha od celera, musaka od 

krumpira, zelena salata 

Užina – naranče 

          

UTORAK 
Doručak – kruh, mliječni namaz, kakao 

- voće 

Ručak – varivo od mahuna sa piletinom, 

kruh, kolač sa medom                                   

Užina – jabuke 

 

 

 SRIJEDA 

 

Doručak – čokoladni kornfleks, mlijeko 

- voće 

Ručak – juneća juha, juneći gulaš, tijesto, 

cikla 

Užina- jabuke 

 

ČETVRTAK 

Doručak – kruh, margo, med, mlijeko 

-voće 

Ručak – grah sa sušenim mesom, kruh, 

kompot 

Užina – kruh, maslac, čaj 

 

PETAK 

Doručak – kruh, namaz sa tunjevinom, čaj 

- voće 

Ručak- pureća juha, rižoto sa puretinom, 

kupus salata sa mrkvom                                              

Užina- voćni jogurt 

 
 

 

 

Jelovnik izradile:  

Alenka Veltruski – prvostupnica sestrinstva 

Ruženka Husak – glavna kuharica 

Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika 
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