JIDELNICEK - JELOVNIK
04. 05. 2015. — 08. 05. 2015

PONDELI

Snidan¢ — integralni chléb, mlécna
pomazanka, kakao

- ovoce

Obé&d — zeli na slatko s vepfovim masem,
bramborova kase, chléb, piskoty

Svacina — ovoce

UTERY

Snidané — chléb, margo, marmelada, mléko
-ovoce

Obéd —kureci polévka, dusené kureci
maso, ryze, Spenat

Svacina — ovoce

STREDA

Snidané- krupicna kase, ¢okolada

- ovoce

Obéd — hovézi polévka, Spagety bolonéz,
zelovi salat s mrkvi

Svacina- chléb, maslo, cedevita

CTVRTEK

Snidan¢ — chléb, pomazanka s cizrnikem,
¢4j

-ovoce

Obéd- prikrm z poru s kroupama a
hovézim masem, chléb, kolac¢ s pudyngem
Svacina — banany

PATEK

Snidanég — chléb, pastika, ¢4j

- ovoce

Obéd — husta polévka z kvétaku a brokule,
granatyr s masem, zeleny salat

Svacina — ovocny jogurt

Jidelnicek vypracovali:

Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husakova — hlavni kuchatka
Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnick

PONEDJELJAK

Dorucak — integralni kruh, mlije¢ni namaz,

kakao

- voce

Rucak — kupus na slatko sa svinjetinom,
pire krumpir, kruh, piskote

Uzina — voce

UTORAK

Dorucak — kruh, margo, marmelada,
mlijeko

- voce

Rucak — pileca juha, pirjana piletina, riza,
Spinat

Uzina — voce

SRIJEDA

Dorucak — gris na mlijeku, ¢okolada

- voce

Rucak — juneca juha, Spageti bolonjez,
salata od kupusa sa mrkvom

Uzina- kruh, maslac, cedevita

CETVRTAK

Dorucak — kruh, namaz od slanutka,caj
-voce

Rucak — varivo od poriluka sa jecmenom
kasom i junetinom, kruh, kolac sa
pudingom

Uzina — banane

PETAK

Dorucak — kruh, pasteta, Caj

- voce

Rucak- krem juha od cvjetace i brokule,
granatir sa mesom, zelena salata

Uzina- vo¢ni jogurt

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika



	PONDĚLÍ
	ÚTERÝ
	STŘEDA
	ČTVRTEK
	PÁTEK
	Ručak – kupus na slatko sa svinjetinom, pire krumpir, kruh, piškote
	Užina – voće
	UTORAK
	SRIJEDA
	Doručak – gris na mlijeku, čokolada
	Užina- kruh, maslac, cedevita
	ČETVRTAK
	Doručak – kruh, namaz od slanutka,čaj

	PETAK

