JIDELNICEK - JELOVNIK
15. 06. — 19. 06. 2015.

PONDELI

Snidané — kukufi¢ny chléb, maslo, kakao
- ovoce

Obéd — kapustovi piikrm, sekana, chléb
Svacina — rohlik, ¢4j

UTERY

Snidané — ¢okoladové kornfleksi, mléko
- ovoce

Obéd- hovézi polévka, hovézi gulas,
zgance, zelovi salat , chléb

Svacina — ovoce

STREDA

Snidan¢ — chléb, margo, saldm, ¢4j

- 0voce

Obéd — sirdkovi prikrm s kufecim masem,
bramborova kase,chléb, zmrzlina

Svacina — ovoce

CTVRTEK

Snidané¢ — chléb,mlé¢na pomazanka, ¢4j
-- ovoce

Obé&d — kuteci polévka, dusené kuieci
maso, ryze s hraskem, michany salat

s olivovim olejem

Svacina — ovocny jogurt

PATEK

Snidané — chléb, linolada, mléko

- ovoce

Obéd — husta zeleninova polévka s prosem,
tésto zapecené s kvétadkem a Sunkou,
zeleny salat

Svacina- ovoce

Jidelni¢ek vypracovali:
Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
RuZzenka Husakova — hlavni kucharka

Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.

PONEDJELJAK

Doruc¢ak — kukuruzni kruh, maslac, kakao
- voce

Rucak —varivo od kelja, mesna $truca, kruh
Uzina — pecivo, ¢aj

UTORAK

Dorucak — ¢okoladni kornfleksi, mlijeko
- voce

Rucak — juneca juha, juneci gulas, zganci,
kupus salata, kruh

Uzina — voce

SRIJEDA

Dorucak - kruh, margo, salama, ¢aj

- ovoce

Rucak — varivo od tikvica sa piletinom,
pire krumpir, kruh, sladoled

Uzina — voce

CETVRTAK

Dorucak — kruh, mlijecni namaz, ¢aj

- voce

Rucak — pileca juha, pirjano pile¢e meso,
riZza sa graSkom, mijeSana salata sa
maslinovim uljem

Uzina — voéni jogurt

PETAK
Dorucak — kruh, linolada, mlijeko
- voce
Rucak — krem juha od povrca sa prosom,
tijesto zapeceno sa cvjetacom i1 Sunkom,
zelena salata
Uzina — voce

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.
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