JIDELNICEK - JELOVNIK
13.07. — 17.07. 2015.

PONDELI

Snidan¢ — chléb, maslo, ¢4j

- ovoce

Obéd — hovézi polévka, plnéna paprika
V rajské omacce,michanky, chléb,
Svacina — ovocny jogurt

UTERY

Snidané — chléb, syt trapist, mléko

- limonada

Obéd- piikrm od luskovin s kufecim
masem, chléb, kolac

Svacina — ovoce

STREDA
Snidané — kropi¢na kase, cokolada
- ¢4j
Obéd — hovézi polévka, dusena ryze,
hovézi gula§,mychany salat
Svacina — ovoce, broskev

CTVRTEK
Snidané¢ — chléb, pastika, ¢4j
-- ovoce

Obéd — ptikrm od kvétaku a brokule,
chléb, zmrzlina

Svacina — chléb, mlé¢na pomazanka,
cedevita

PATEK

Snidané — chléb, margo, med, mléko

- cedevita

Obéd — kuteci polévka, tésto se zelim a
hrenovkou

Svacina- ovoce

Jidelni¢ek vypracovali:
Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
RuZenka Husakova — hlavni kucharka

Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.

PONEDJELJAK
Doruc¢ak — kruh,maslac, caj
- Caj

Rucak —juneca juha, punjena paprika u
umaku od raj€ice, pire krumpir, kruh
Uzina — voéni jogurt

UTORAK

Doruc¢ak — kruh, sir trapist, mlijeko

- limunada

Rucak — varivo od mahuna s piletinom,
kruh, kola¢

Uzina — voce

SRIJEDA

Dorucak — gris na mlijeku s cokoladom u
prahu

- Caj

Rucak — juneca juha, pirjana riza,juneci

gulas, mjeSana salata

Uzina — voce - breskve

CETVRTAK
Dorucak — kruh, pasteta, ¢aj
- voce

Rucak — varivo od cvjetace 1 brokule, kruh,
sladoled
Uzina — kruh, mlje¢ni namaz, cedevita

PETAK
Dorucak — kruh,margo, med, mlijeko
- cedevita
Rucak — pileca juha, flekice s kupusom i
hrenovkama
UzZina — voce

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.
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