JIDELNICEK - JELOVNIK
21.09. 2015. — 25. 09. 2015.

PONDELI

Snidan¢ — chléb, linolada, mlijeko

- ovoce

Obéd — hovezi polévka, dusené veprové
maso se zeleninou, bramborova kase,
zelovi salat s mrkvi

Svacina — ovoce

UTERY

Snidané — chléb, pomazanka s cizrnikem, ¢4j
-ovoce

Obéd — piikrm z kvétaku a brokule

S hovézim masem, chléb, pudyng
Svacina — chléb, maslo, cedevita

STREDA

Snidané — chléb, pomazanka s tunou, ¢4j
-0voce

Obéd- kuteci polévka, duSené kuieci
maso, noky, omacka z taveného syru,
zeleny salat

Svadina — ovocny jogurt

CTVRTEK

Snidan¢ — kukufi¢ny chléb, mlécna
pomazanka, cokoladové mléko

- ovoce

Obéd — hraskovy piikrm s kritim masem,
chléb, kolac

Svacina- ovoce

PATEK

Snidané — ryze na mléku, ¢okolada
-ovoce

Obéd — husta polévka z celeru, smazené
rybi ty€inky, vafené brambory, cikla
Svacina — ovoce

Jidelni¢ek vypracovali:

Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra

Ruzenka Husdkova — hlavni kuchaika
Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.

PONEDJELJAK

Doruc¢ak — kruh, linolada, mlijeko

- voce

Rucak — juneéa juha, pirjana svinjetina sa
mjeSanim povréem, pire krumpir,
kupus salata sa mrkvom

Uzina — voce

UTORAK

Doruc¢ak — kruh, namaz sa slanutkom, ¢aj
- voce

Rucak — varivo od cvjetace i brokule sa
junetinom, kruh, puding

UZina — kruh, maslac, cedevita

SRIJEDA

Dorucak — kruh, namaz sa tunom, ¢aj
-voce

Rucak — pileca juha, pirjana piletina, njoki,
umak od topljenog sira, zelena salata
UZina — jogurt, kruh

CETVRTAK

Doruéak — kukuruzni kruh, mlije¢ni
namaz, ¢cokoladno mlijeko

- voce

Rucak — varivo od graska sa puretinom,

kruh, kola¢

UZina- voce

PETAK

Dorucak - riza na mlijeku, cokolada

- voce

Rucak - krem juha od celera, przeni riblji
Stapi¢i, kuhani krumpir, cikla

UZina- voce

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika
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