JIDELNICEK - JELOVNIK
09. 11.—13. 11. 2015.

PONDELI

Snidané¢ - chléb, pastika, ¢4j

- ovoce

Obéd — kuteci paprykas s knedlickama,
chléb, pudyng

Svacina — pizza pecivo, cedevita

UTERY

Snidané — ¢okoladové kornfleksi, mléko

- 0voce

Obéd — hovézi polévka, masové knedlicky
v rajské omacce, bramborova kase, chléb
Svacina — ovoce

STREDA

Snidan¢ — chléb, mlé¢nd pomazanka, bila
kava

- ovoce

Obéd — prikrm ze smiSené zeleniny

S hovézim masem, chléb, buchty s povidly
Svacina — ovoce

CTVRTEK

Snidan€ — chléb, pomazanka s vajickama,
¢4j

- ovoce

Obé&d — kuteci polévka, dusené kuteci
maso, ryze, omacka se zampionama, chléb
Svacina — chléb, jogurt

PATEK

Snidané — chléb, pomazanka Buterino, kras
ekspres

- ovoce

Obéd — husta polévka z mrkve, flicky se
zelim, parek

Svacina- chléb, maslo, cedevita

Jidelni¢ek vypracovali:
Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husakova — hlavni kucharka

Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.

PONEDJELJAK

Dorucak - kruh, pasteta, ¢aj

- voce

Rucak — pile¢i paprikas sa noklicama,
kruh, puding

Uzina — pizza pecivo, cedevita

UTORAK

Dorucak — ¢okoladni kornfleks, mlijeko
- voce

Rucak — juneca juha, mesne okruglice u
umaku od raj¢ice, pire krumpir, kruh
Uzina — voce

SRIJEDA

Dorucak — kruh, mlije¢ni namaz, bijela
kava

- ovoce

Rucak — varivo od mije¢anog povrca sa

junetinom, kruh, buhtle sa pekmezom

Uzina — voce

CETVRTAK

Dorucak — kruh, namaz sa jajima, ¢aj

- voce

Rucak — pileca juha, pirjana piletina, meso,
riza, umak sa Sampionima, kruh

Uzina — kruh, jogurt

PETAK

Dorucdak — kruh, namaz Buterino, kra$
ekspres

- voce

Rucak — krem juha od mrkve, tijesto
zapeceno sa sirom

Uzina — kruh, maslac, cedevita

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.
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