JIDELNICEK - JELOVNIK
18.01. — 22. 01. 2016.

PONDELI

Snidan¢ — chléb, pastika ¢4j

- ovoce

Obéd — hrach s hovézim masem a zelim,
chléb, susenky

Svacina — ovocny jogurt

UTERY

Snidané — chléb, maslo, kakao

- ovoce

Obéd — hovézi polévka, bramborova musaka,
zeleny salat s kukufici

Svacina — ovoce

STREDA

Snidan¢ — chléb, pomazanka s vajickama,
¢4j

- ovoce

Obéd — por s kritim masem, chléb, kolac
Svacina — chléb, mléna pomazénka,
cedevita

CTVRTEK

Snidan¢ — krupi¢na kase, ¢okolada,
cokolada

- ovoce

Obé&d — kufteci polévka, pecené kuteci
maso, flicky se zelim

Svacina — ovoce

PATEK

Snidané — chléb, maslo, mléko

- ovoce

Obéd — husta celerova polévka, duved

S vepfovim masem, chléb, kyselé okurky
Svacina- ovoce

Jidelni¢ek vypracovali:
Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husakova — hlavni kucharka

Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.

PONEDJELJAK
Dorucak - kruh, pasteta, Caj
- voce

Rucak — grah sa junetinom i kiselim
kupusom, kruh, keksi
Uzina — voéni jogurt

UTORAK

Doruc¢ak — kruh, maslac, kakao

- voce

Rucak — junec¢a juha, musaka od krumpira,
zelena salata sa kukuruzom

Uzina — voce

SRIJEDA

Dorucak — kruh, namaz sa jajima, ¢aj

- ovoce

Rucak — poriluk sa puretinom, kruh, kola¢
Uzina — kruh, mlije¢ni namaz, cedevita

CETVRTAK

Dorucak — gris na mlijeku, cokolada
- voce

Rucak — pileca juha, pec€ena piletina,
flekice sa kupusom

Uzina — voce

PETAK

Dorucak — kruh, maslac, mlijeko

- voce

Rucak — krem juha od celera, duved sa
svinjetinom, kiseli krastavci

Uzina — voce

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva

Ruzenka Husak — glavna kuharica
Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.
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