JIDELNICEK - JELOVNIK
01.02. — 05. 02. 2016.

PONDELI

Snidané — chléb, margo, syr trapist, bila
kava

- ovoce

Obéd — hovézi gulas, bramborova kase,
chléb, kyselé okurky

Svacina — ovoce

UTERY

Snidané — chléb, pastika, ¢4j

- ovoce

Obeéd — kufeci polévka, dusené kuteci maso,
ryze, $penat, chléb

Svacina — ovocny jogurt

STREDA

Snidané — chléb, margo, vajickova
pomazanka, kras ekspres

- ovoce

Obéd — smysena zelenina s kriitim masem,
chléb, kolac z jablek a rogacu

Svacina — chléb, mlé¢na pomazanka, ¢4j

CTVRTEK

Snidan¢ — ¢okoladové kornfleksy, mléko

- ovoce

Obéd — kruti polévka, Spagety bolonéz, ,
chléb

Svacina — ovoce

PATEK

Snidané€ — integralni chléb, maslo, kakao
- ovoce

Obé&d — ¢ocka s kroupama a vepfovim
masem, chléb, suSenky

Svacina- ovoce

Jidelni¢ek vypracovali:
Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husakova — hlavni kucharka

Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.

PONEDJELJAK

Dorucak - kruh, margo, sir trapist, bijela

kava

- voce

Rucak — juneci gulas, pire krumpir, kruh,
Kiseli krastavci

Uzina — voce

UTORAK

Dorucak — kruh, pasteta, Caj

- voce

Rucak — pileca juha, pirjana piletina, riza,
Spinat, kruh

Uzina — vo¢ni jogurt

SRIJEDA

Dorucak — kruh, margo, namaz sa jajima,
kras ekspres

- ovoce

Rucak — varivo od mjesanog povréa sa

puretinom, kruh, kola¢ od jabuka i rogaca

Uzina — kruh, mlije¢ni namaz ¢aj

CETVRTAK

Dorucak — ¢okoladni kruh, mlijeko

- voce

Rucak — pureca juha, ¢pageti bolonjez,
kruh

UzZina — voce

PETAK

Dorucak — integralni kruh, maslac, kakao
- voce

Rucak — varivo od lecei je¢mene kaSe sa
svinjetinom, kruh, keksi

Uzina — voce

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva

Ruzenka Husak — glavna kuharica
Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.
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