JIDELNICEK - JELOVNIK
11.04. — 15.04. 2016.

PONDELI

Snidané — chléb, maslo, med, mléko

- ovoce

Obéd — zeli na slato s vepfovim masem,
bramborova kase, chléb, oplatky
Svacina — banany

UTERY

Snidané — chléb, pomazanka s véjickama,
¢aj

- 0voce

Obéd — hovézi polévka, tésto zapékané
s mletym masem, zeleny salat s kukufici
Svacina — ovocny jogurt

STREDA

Snidan¢ — chléb, taveny syr, bila kava
- ovoce

Obéd — smiSend zelenina s hovézim
masem, chléb, pita s jablkama
Svacina — chléb, mléna pomazanka,
cedevita

CTVRTEK

Snidan¢ — bramborovi chléb, maslo, kakao
- ovoce

Obé&d — kufeci polévka, duSené kuteci
maso, ryze, houbova omacka, ciklaSvacina
Svacina — ovoce

PATEK
Snidané — krupi¢na kase, cokolada
- ovoce
Obéd — rajska polévka, flicky se zelima
parkem
Svacina- ovoce

Jidelnicek vypracovali:

Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husakova — hlavni kucharka
Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku

PONEDJELJAK

Dorucak — kruh, maslac, med, mléko

- voce

Rucak — varivo od kupusa na slatko sa
svinjetinom, pire krumpir, kruh,
napolitanke

Uzina — banane

UTORAK

Doru¢ak — kruh, namaz sa jajima, ¢aj

- voce

Rucak —juneca juha, tijesto zapeceno sa
mljevenim mesom, zelena salata sa
kukuruzom

Uzina — vo¢ni jogurt

SRIJEDA

Dorucak — kruh, topljeni sir, bijela kava
- ovoce

Rucak — varivo od mjesanog povréa sa
junetinom, kruh, pita sa jabukama
Uzina — kruh, mlije¢ni namaz, cedevita

CETVRTAK

Dorucak — krumpirov kruh, maslac, kakao
- voce

Rucak — pileca juha, pirjana piletina, riza,
umak od gljiva, cikla

UzZina — voce

PETAK

Dorucak — gris na mlijeku, ¢okolada

- voce

Rucak — krem juha od rajcice, flekice sa
kupusom i hrenovkama

Uzina — voce

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika
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