JIDELNICEK - JELOVNIK
18.04. — 22.04. 2016.

PONDELI

Snidan¢ — chléb, linolada, mléko

- 0voce

Obéd — hovézi polévka, varené hovezi
maso, ryze, rajska omacka

Svacina — ovoce

UTERY

Snidané — chléb, pastika, ¢4j

- ovoce

Obed — kuteci paprykas, s knedlickama,
chléb, pudingivy kola¢

Svacina — pécivo z kukufi¢né mouky,
cedevita

STREDA
Snidan¢ — chléb, pomazanka z tuny, ¢4j
- ovoce
Obéd — hoveézi polévka, Spagety bolonéz,
zeleny salat
Svacina — jogurt, chléb

CTVRTEK

Snidan¢ — chléb, margo, syr trapist, bila
kava

- ovoce

Obéd — kapusta, sekana, chléb

Svacina — chléb, maslo, ¢4j

PATEK

Snidané — ryZe na mléku, skofice

- ovoce

Obé&d — husta polévka z mrkve, dusené
kruti maso se zeleninou, bramborova kase,
zelovi salat s mrkvi

Svacina- ovoce

Jidelnicek vypracovali:

Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husakova — hlavni kuchatka
Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku

PONEDJELJAK
Dorucak — kruh, linolada, mlijeko
- voce
Rucak — juneca juha, kuhana junetina, riza,
umak od rajcice
Uzina — voce

UTORAK

Dorucak — kruh, pasteta, Caj

- voce

Rucak — pileéi paprika3 sa noklicama,
kruh, kola¢ od pudinga

UZina — pecivo od kukuruznog brasna,
cedevita

SRIJEDA

Doruc¢ak — kruh, namaz od tunjevine, ¢aj
- voce

Rucak — juneca juha, Spageti bolonjez,
zelena salata

UZzina — jogurt, kruh

CETVRTAK

Dorucak —kruh, margo, sir trapist, bijela
kava

- voce

Rucak — varivo od kelja, mesna Struca,

kruh

Uzina — kruh, maslac, cedevita

PETAK

Dorucak — riza na mlijeku, cimet

- voce

Rucak — krem juha od mrkve, puretina
pirjana sa povréem, pire krumpir, salata od
kupusa sa mrkvom

Uzina — voce

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika
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