JIDELNICEK - JELOVNIK
02.05. — 06.05. 2016.

PONDELI

Snidané€ — chléb, pomazanka Buterino,
kakao

- ovoce

Obéd — kuteci polévka s jatrovimi
knedlicky, rizoto s kufecim masem a tykvi,
zelovi salat s mrkvi

Svacina — ovoce

UTERY

Snidané — chléb, margo, varené vajicko,
¢4j

- ovoce

Obéd — kvétak a brokule s vepfovim
masem, chléb, susenky

Svacina — jogurt, chléb

STREDA

Snidan¢ — zgance s kyselou smetanou
- ovoce

Obéd — hoveézi polévka, masové knedliky
V rajské omacce,bramborova kase, chléb
Svacina — ovoce

CTVRTEK

Snidan¢ — chléb, pomazanka z tvarohu a
cerstvé papryky, mléko

- ovoce

Obéd — hrach s kyselim zelim a uzenym
masem, chléb, kola¢ z kynutého tésta s
povidlama

Svacina — ovoce

PATEK
Snidané — chléb, margo, Sunka, ¢4j
- ovoce
Obéd — kriti ragli polévka, tésto zapékané
s tvarohem
Svacina- pizza pecivo, cedevite

Jidelni¢ek vypracovali:
Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husakova — hlavni kucharka

Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku

PONEDJELJAK

Dorucak — kruh,namaz Buterino, kakao

- voce

Rucak — pilec¢a juha sa jetrenim,
noklicama, rizoto sa piletinom i
tikvicama, kupus salata sa mrkvom

Uzina — voce

UTORAK

Dorucak — kruh, margo, kuhano jaje, ¢aj
- voce

Rucak —varivo od cvjetace 1 brokule sa
svinjetinom, kruh, keksi

Uzina — jogurt, kruh

SRIJEDA

Dorucak — Zganci, kiselo vrhnje

- ovoce

Rucak — junec¢a juha, mesne okruglice u
umaku od raj€ice, pire krumpir, kruh
Uzina — voce

CETVRTAK

Dorucak —kruh, namaz od svjezeg sira i
paprike, mlijeko

- voce

Rucak — grah sa kiselim kupusom i suhim

mesom, kruh, kola¢ od dizanog tijesta sa

pekmezom

Uzina — voce

PETAK

Dorucak — kruh, margo, Sunka, ¢aj

- voce

Rucak — ragu juha od puretine, tijesto
zapeceno sa sirom

Uzina — pizza pecivo, cedevita

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.
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