
                                      JÍDELNÍČEK – JELOVNIK                   

                                            05. 09. –  09. 09. 2016.
                                              

 

 

PONDĚLÍ 

Snídaně –  krupičná kaše, čokoláda 

-ovoce                                                   

 Oběd – kuřecí polévka, đuveđ s vepřovím 

masem, zelený salát s kukuřici, chléb 

Svačina – ovoce  

  
 

ÚTERÝ 
Snídaně – chléb, margo, sýr trapist, bílá 

káva 

- ovoce 

Oběd-  kapustoví příkrm z krůtim masem, 

chléb, buchty s povidli 

Svačina – ovoce 

 

STŘEDA 
Snídaně – chléb, máslo, čáj  

- ovoce                                                           

Oběd –  hovězí polévka, plněná papryka, 

bramborová kaše, chléb 

Svačina – ovocný jogurt 

 

ČTVRTEK 

Snídaně – chléb, pomazánka z tvarohu a 

šunky, čáj 

-- ovoce 

Oběd – hrách s hovězím masem a 

zeleninou,chléb, puding 

Svačina – ovoce 

 

PÁTEK  
Snídaně – kukuřičný chléb, margo, med, 

mléko  

-  ovoce 

Oběd – mrkvová polévka, flíčky se zelím a 

masem 

Svačina- žemle, cedevita 
 

 
Jídelníček vypracovali:  

Alenka Veltruská- bacc. zdr. sestra 
Ruženka Husáková – hlavní kuchařka 

Školka si dodržuje právo výměny jídelníčku. 

 

 

PONEDJELJAK 

Doručak – gris na mlijeku, čokolada 

- voće 

Ručak – pileća juha, đuveđ sa svinjetinom, 

zelena salata sa kukuruzom, kruh 

Užina – voće 

 

 

UTORAK 
Doručak  – kruh, margo, sir trapist, bijela 

kava 

- voće 

Ručak – varivo od kelja sa puretinom, 

kruh, buhtle sa pekmezom 

Užina – voće 

                                                                                                                                                                                                                                                                                              

SRIJEDA 

Doručak –  kruh, maslac, čaj                       

- voće 

Ručak – juneća juha, punjena paprika, pire 

krumpir, kruh 

Užina – voćni jogurt 

 

ČETVRTAK 

Doručak – kruh, namaz od svježeg sira i 

šunke, čaj 

- voće 

Ručak – grah sa junetinom i povrćem, 

kruh, puding 

Užina – voće 

 

  PETAK 

Doručak – kukuruzni kruh, margo, med, 

mléko 

- voće 

Ručak – juha od mrkve, flekice sa 

kupusom i mesom 

Užina – kajzerica, cedevita 

 

 
Jelovnik izradile:  

Alenka Veltruski – prvostupnica sestrinstva 
Ruženka Husak – glavna kuharica 

Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika.  


