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03.10. - 07.10. 2016.

PONDELI

Snidané — chléb, maslo, med, miéko
- ovoce

Obéd — hoveézi polévka, varené hovézi
maso, ryze, rajska omacka

Svacina — ovoce

UTERY

Snidané — chléb, pomazénka s tunou, ¢4;
- 0voce

Obéd — prikrm ze smisené zeleniny

S kriitim masem, chléb, buchty

Svacina — zemle, $t'ava

STREDA

Snidané — Zgance, smetana

- ovoce

Obéd — husté polévka z mrkve,

bramborova musaka, zelovi salat
Svacina — ovoce

CTVRTEK

Snidané — chléb, pomazanka s vajickama,
kakao

- ovoce

Obed — kapusta, sekand, chléb, integralni
suSenky

— ovoce

PATEK

Snidan¢ — chléb, taveny syr, ¢4j

- ovoce

Obéd — kuieci polévka, kufeci maso
vV omacce, testo, zeleny salat
Svacina- ovocny jogurt

Jidelni¢ek vypracovali:
Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
RuZenka Husakova — hlavni kucharka

Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.

PONEDJELJAK
Doruc¢ak — kruh, maslac, med, mlijeko
- voce
Rucak — juneca juha, kuhana junetina, riza,
umak od rajcice
Uzina — voce

UTORAK

Dorucak — kruh, namaz od tunjevine, ¢aj
- voce

Rucak —varivo od mijeSanog povréa sa
puretinom, kruh, buchtle

Uzina — kajzerica, sok

SRIJEDA

Dorucak — kukuruzni Zganci, kiselo vrhnje
- ovoce

Rucak — krem juha od mrkve, musaka od
krumpira, kupus salata

Uzina — voce

CETVRTAK

Dorucak — kruh, namaz sa jajima, kakao
- vVoce

Rucak — varivo od kelja, mesna Struca,
kruh, integralni keksi

- voce

PETAK

Dorucak — kruh, topljeni sir, ¢aj

- voce

Rucak — pileca juha, piletina na saft,
tijesto, zelena salata

Uzina — vo¢ni jogurt

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.




