JIDELNICEK - JELOVNIK
27.02. - 03. 03. 2017.

PONDELI

Snidané — tvrdy syr, chléb, mléko

- ovoce

Obéd — hovézi polévka, tésto s mletym
masem, zelovi salat s mrkvi

Svacina — ovoce

UTERY

Snidan¢ — ¢okoladové kornfleksi, mléko
- ovoce

Obé&d — kapusta s kritim masem, chléb,
koblihy

Svacina — ovoce

STREDA

Snidané¢ — chléb, mlécna pomazanka, ¢4j

- ovoce

Obéd — husta polévka z kvétaku a brokule,
smazeny racci, bramborovi salat

Svacina- ovocny jogurt

CTVRTEK

Snidané — integralni chléb, maslo, ¢4j

- ovoce

Obéd — hovézi paprykas s knedlickama,
chléb, pudyng

Svacina — chléb, pastika, cedevita

PATEK

Snidané — chléb, maslo, med, mléko

- ovoce

Obéd — kuteci polévka, ryze, omacka
Z kutecich jater, cikla

Svacina — ovoce

Jidelni¢ek vypracovali:

Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra

Ruzenka Husékova — hlavni kucharka
Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.
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PONEDJELJAK

Doruc¢ak — tvrdi sir, kruh, mlijeko

- voce

Rucak — juneca juha, tijesto sa mljevenim
mesom, kupus salata sa mrkvom

Uzina — voce

UTORAK

Dorucak - ¢okoladni kornfleksi, mlijeko

-voce

Rucak — varivo od kelja sa pure¢im
mesom, kruh, krafne

UZina — voce

SRIJEDA

Dorucak — kruh, mlije¢ni namaz, ¢aj

- voce

Rucak — krem juha od cvjetace 1 brokule,
przeni racii, krumpir salata

Uzina — voéni jogurt

CETVRTAK

Dorucak — integralni kruh, maslac, ¢aj
- ovoce

Rucak — junec¢i paprikas sa noklicama,
kruh, puding

Uzina — kruh, pasteta, cedevita

PETAK

Dorucak — kruh, maslac, med, mlijeko

- voce

Rucak — pileca juha, riza, umak od jetrica,
cikla

Uzina — voce

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.







