JIDELNICEK - JELOVNIK
22.05. — 26.05. 2017 .

PONDELI

Snidan¢ — kukufti¢ny chléb, maslo, ¢4j
- ovoce

Obéd — hoveézi paprykas s knedlickama,
chléb, pudyng

Svacina — banany

UTERY

Snidan¢ — chléb, pomazanka s tunou, ¢4j
- ovoce

Obéd — kureci polévka, dusené kufeci
maso, ryze, Spinat, chléb

Svacina — ovocny jogurt

STREDA

Snidan¢ — chléb, gauda syr, bila kava

- 0voce

Obeéd — kapusta, sekand, chléb, suSenky
Svacina — chléb, mlé¢na pomazanka,

4

¢4j

CTVRTEK

Snidané — ovesné vlocky, skofice

- ovoce

Obéd — husta polévka z kvétaku a
brokule, granatyr se Sunkou, zelovi salat s
rajCaty

Svacina — ovoce

PATEK

Snidané — chléb, linolada, mléko

- ovoce

Obéd — hrach s kritim masem, chléb,
Stradl s jablkama

Svacina - Zemle

Jidelnicek vypracovali:

Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husakova — hlavni kuchaika
Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.

PONEDJELJAK

Dorucak — kukuruzni kruh, maslac,
¢aj

- voce

Rucak — junedi paprikas sa
noklicama, kruh, puding
Uzina — banane

UTORAK

Doru¢ak — kruh, namaz sa tunjevinom,
¢aj

- voce

Rucak — pileca juha, riza, pirjana
piletina, Spinat, kruh

Uzina — vocéni jogurt

SRIJEDA

Dorucak — kruh, gauda sir, bijela kava
- ovoce

Rucak — varivo odkelja, mesna

Struca, kruh, keksi

UZina — kruh, mlijecni namaz, ¢aj

CETVRTAK

Doruc¢ak — zobene pahuljice, cimet
- voce

Rucak — krem juha od cvjetace 1
brokule, granatir sa Sunkom, kupus
salata s rajéicom

Uzina — voce

PETAK
Dorucak — kruh, linolada, mlijeko
- voce
Rucak — varivo od graha sa
puretinom, kruh, savijaca sa
jabukama
Uzina — kajzerica

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva

Ruzenka Husak — glavna kuharica
Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika




