
JÍDELNÍČEK – JELOVNIK                

25. 06. –  29.06. 2018.
                                             

 

 

PONDĚLÍ 

 

SVÁTEK 

 

 
ÚTERÝ 

Snídaně – ovesné vločky, cimet 

-ovoce 

Oběd – hovězí polévka, hovězí guláš, 

kynuté knedlíky, zeloví salát                                       

Svačina – broskve 

 

STŘEDA 

Snídaně –  chléb, mléčná pomázanka, čáj                                                                        

-  ovoce                                                                   

Oběd –  smýšená s vepřovím masem, 

chléb, koláč s pudinkem a sušenkami 

Svačina –  jablka 

 

ČTVRTEK 

Snídaně – chléb, rama, povidla, čáj                                  

-ovoce 

Oběd – krůtí polévka, ryžoto s krutim 

masem, okurkový salát 

Svačina – ovocný  jogurt 

 

PÁTEK 

Snídaně - chléb, šunka, čáj 

- ovoce 

Oběd – husta celerova polévka, zapékané 

nudle s tvarohem 

Svačina- meloun 
 

 

 

Jídelníček vypracovali:  

Alenka Veltruská- bacc. zdr. sestraRuženka 

Husáková – hlavní kuchařka 

Školka si dodržuje právo výměny jídelníčku. 

  

 
 

PONEDJELJAK                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 

BLAGDAN 

 

 

UTORAK 

Doručak – zobene pahuljice, cimet 

- voće 

Ručak – juneća juha, juneći gulaš, dizani 

knedli, kupus salata                                      

Užina – breskve 

 

SRIJEDA 

Doručak –  kruh, mliječni namaz, čaj 

- voće                                                                                                                 

Ručak – varivo od miješanog povrća sa  

svinjetinom, kruh, kolač od pudinga i  

keksa 

Užina – jabuke               

 

ČETVRTAK 

Doručak- kruh, rama, pekmez, čaj                                   

-voće 

Ručak – pureća juha, rižoto sa puretinom, 

salata od krastavaca                                                  

Užina- voćni jogurt 

 

PETAK 

Doručak – kruh, šunka, čaj 

- voće 

Ručak – krem juha od celera, zapečeni 

rezanci sa sirom 

Užina – lubenica 
 

 

Jelovnik izradile:  

Alenka Veltruski – prvostupnica sestrinstva 

Ruženka Husak – glavna kuharica 

Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika 


