JIDELNICEK - JELOVNIK
19. 11. — 23. 11. 2018.

PONDELI

Snidan¢ — kukufi¢né Zgance s mlékem

- ovoce

Obéd — kruti polévka, duSené kruti maso,
ryze, rajska omacka, chléb

Svacina — ovoce

UTERY

Snidané — chléb, rama, syr, bila kdva
- ovoce

Obéd — ptikrm z luskovin s veptovim
masem, chléb, Strudl s tvarohem
Svacina — ovoce

STREDA

Snidané — chléb, margo, jablkova povidla,
C4j

- ovoce

Obéd — husta polévka z celeru,
bramborova musaka se Sunkou, zelovy
salat

Svacina — ovocny jogurt

CTVRTEK

Snidané — chléb, pomazénka s tunou, ¢4;
- ovoce

Obéd — por se zeleninou a hovézim
masem, chléb, pudyng

Svacina — pecivo, cedevita

PATEK

Snidané — kukufi¢ny chléb, méslo,
¢okoladové mléko

- ovoce

Obeéd — kuteci polévka, flicky se zelim a
parkem, zelovy salat

Svacina- ovoce

Jidelni¢ek vypracovali:
Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husakova — hlavni kucharka

Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.
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PONEDJELJAK

Dorucak - kukuruzni zganci sa mlijekom

- voce

Rucak — pureca juha, pirjana puretina, riza,
umak od rajcice, kruh

Uzina — voce

UTORAK

Dorucak —kruh, rama, sir, bijela kava

- voce

Rucak — varivo od mahuna sa svinjetinom,
kruh, Strudla sa sirom

Uzina — voce

SRIJEDA

Dorucak — kruh, margo, pekmez od jabuka,
¢aj

- ovoce

Rucak — krem juha od celera, musaka od
krumpira sa Sunkom, kupus

UzZina — voéni jogurt

CETVRTAK

Dorucak — kruh, namaaz sa tunjevinom, caj
- voce

Rucak — varivo od poriluka sa korjenastim
povréem i junetinom, kruh, puding

Uzina — pecivo prstici, cedevita

PETAK

Dorucak — kukuruzni kruh, maslac,
¢okoladno mlijeko

- voce

Rucak — pileca juha, krpice sa zeljem i
hrenovkom, kupus salata

Uzina — voce

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.




