JIDELNICEK - JELOVNIK
25.02. — 01.03. 2019.

PONDELI
Snidané — zgance s mlékem
- ovoce

Obéd — kuieci polévka, kufeci maso v
omacce, makarony, kyselé okurky, chléb
Svacina — ovoce

UTERY

Snidan¢ — chléb, pomazana s vajickama,
¢aj, s medem a citronem

- ovoce

Obéd — zeli na slatko s vepfovim masem,
bramborova kase, oplatky

Svacina — ovoce

STREDA

Snidan¢ — chléb, maslo, bila kava

- ovoce

Obéd — kruti polévka, ryzoto s krutim
masem, zeleny salat

Svacina — ovoce

CTVRTEK

Snidané — chléb, rama, salam, ¢4j

- ovoce

Obé&d — hrach s kyselim zelim a hovézim
masem, chléb, mramorovi kola¢

Svacina — jogurt, chléb

PATEK

Snidané — chléb, rama, marmelada, mléko
- ovoce

Obéd — husta polévka z celeru, granatyr

s masem, cikla

Svacina- kyvi

Jidelni¢ek vypracovali:

Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra

RuZenka Husakova — hlavni kucharka
Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.

PONEDJELJAK

Dorucak - kukuruzni zganci sa mlijekom
- voce

Rucak — pileca juha, piletina na saft,
makaroni, kiseli krastavci, kruh

Uzina — voce

UTORAK

Doruc¢ak — kruh, namaz sa jajima, Caj sa
medom i limunom

- voce

Rucak — varivo od kupusa sa svinjetinom,

pire krumpir, napolitanke

UzZina — voce

SRIJEDA

Dorucak — kruh, maslac, bijela kava

- ovoce

Rucak — pureca juha,rizoto sa pure¢im
mesom, zelena salata

UzZina — voce

CETVRTAK

Dorucak — kruh, rama, narezak, ¢aj

- voce

Rucak — grah sa kiselim kupusom i
june¢im mesom, kruh, mramorni kola¢
UZina — jogurt, kruh

PETAK

Doruc¢ak — kruh, rama, marmelada, kakao
- voce

Rucak — krem juha od celera, granatir sa
mesom, cikla

UzZina — Kivi

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.




