
JÍDELNÍČEK – JELOVNIK                      

25. 03. – 26. 03. 2019.
                                              

PONDĚLÍ 
 Snídaně – chléb, pomazánka Buterino, kakao 

- ovoce                                                           

Oběd – kapusta, hovězí maso, chléb, koláč 

z kynutého těsta 

Svačina – ovoce 

 

ÚTERÝ 
Snídaně – krupičná kaše, čokoláda 

- ovoce 

Oběd – kuřecí polévka, kuřecí maso na 

smetaně, těsto, zelený salát s celerem 

Svačina – ovoce 

 

STŘEDA 
Snídaně – chléb, párek, kečup, čáj 

- ovoce       

 Oběd – hrášek a bataty s hovězím masem, 

chléb, pudyng 

Svačina – chléb, máslo, cedevita 

 

ČTVRTEK 
Snídaně – chléb, linolada, mléko 

 - ovoce 

Oběd –  krůtí polévka, ryžoto s krůtím 

masem,špenát 

Svačina –  ovoce 

 

PÁTEK  
Snídaně – chléb, povidla, čáj s citronem a 

medem 

-  ovoce 

Oběd – hustá polévka z chřestu, bramboroví 

salát, obalovaný štíkozubec 

Svačina- jogurt, chléb 

 
 

Jídelníček vypracovali:  
Alenka Veltruská- bacc. zdr. sestra 

Ruženka Husáková – hlavní kuchařka 

Školka si dodržuje právo výměny jídelníčku.  

PONEDJELJAK 

Doručak – kruh, namaz Buterino, kakao                   

- voće 

Ručak – varivo od kelja, junetina, kruh, kolač 

od dizanog tijesta 

 Užina – voće 

                                                                                                                                                                                                                                                                                             

UTORAK 
Doručak  – gris na mlijeku, čokolada 

- voće 

Ručak – pileća juha, piletina u umaku od 

vrhnja, tijesto, zelena salata sa celerom 

Užina – voće 

 

SRIJEDA 
Doručak – kruh, hrenovka,kečap, čaj 

- ovoce 

Ručak – varivo od graška i batata sa 

svinjetinom, kruh, puding 

Užina – kruh, maslac, cedevita 

 

ČETVRTAK 
Doručak – kruh, linolada, mlijeko 

- voće 

Ručak- pureća juha, rižoto sa puretinom, špinat 

Užina –  voće 

 

PETAK 
Doručak – kruh, pekmez, čaj sa limunom i 

medom 

- voće 

Ručak – krem juha od šparoga, krumpir salata, 

panirani oslić                                               

Užina – jogurt, kruh 

 
 
 

Jelovnik izradile:  

Alenka Veltruski – prvostupnica sestrinstva 
Ruženka Husak – glavna kuharica 

Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika.

 


