JIDELNICEK - JELOVNIK
1.4. — 5.4. 20109.

PONDELI

Snidan¢ — chléb, pastika, ¢aj s medem a
citronem

- ovoce

Obéd — kuteci polévka, rizoto s kufecim
masem a tykvi, zeleny salat

Svacina — ovocny jogurt

UTERY

Snidané — chléb, maslo, kakao

- ovoce

Obeéd — kvétak a brokule a vepfovim masem,
chléb, kompot

Svacina — pizza pecivo

STREDA

Snidané — zgance, kysela smetana

- ovoce

Obéd — plnéna papryka, bramborova kase
Svacina — chléb, mlé¢na pomazanka, ¢aj s
citronem

CTVRTEK

Snidané — chléb, pomazanka s tvarohu a
cerstvé papryky

- ovoce

Obéd — cizrnik s hovézim masem, chléb,
baklava s visnéma

Svacdina — ovoce

PATEK

Snidané — chléb, marmelada, bijela kava

- ovoce

Obéd — kruti ragii polévka, tésto s tavenym
syrem a Sunkou, zelovi salat

Svacina- banany

Jidelnicek vypracovali:

Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
RuZenka Husakova — hlavni kucharka
Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku
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PONEDJELJAK

Dorucak — kruh, pasteta, ¢aj sa medom i

limunom

- voce

Rucak — pile¢a juha, rizoto s piletinom i
tikvicama, zelena salata

Uzina — voéni jogurt

UTORAK

Dorugak — kruh, maslac, kakao

- voce

Rucak — varivo od cvjetace i brokule sa
svinjetinom, kruh, kompot

UZina — pizza pecivo

SRIJEDA

Dorucak — zganci, kiselo vrhnje

- voce

Rucak — punjena paprika, pire krumpir

UZina — kruh, mlije¢ni namaz, ¢aj sa limunom

CETVRTAK

Dorucak — kruh, namaz od svjezeg sira i
paprike, mlijeko

- voce

Rucak — varivo od slanutka s junetinom, kruh,

baklava s viSnjama

Uzina — voce

PETAK

Dorucak — kruh, marmelada, bijela kava

- voce

Rucak — pureca ragu juha, tijesto s topljenim
sirom i Sunkom, kupus salata

Uzina — banane

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika




