
JÍDELNÍČEK – JELOVNIK                   

 1.4. –  5.4. 2019.
                                              

 

PONDĚLÍ 

 Snídaně – chléb, paštika, čáj s medem a 

citronem 

- ovoce                                                           

Oběd – kuřecí polévka, rižoto s kuřecím 

masem a tykví, zelený salát 

Svačina – ovocný jogurt 

 

 

ÚTERÝ 
Snídaně – chléb, máslo, kakao 

- ovoce 

Oběd – květák a brokule a vepřovím masem, 

chléb, kompot 

Svačina – pizza pečivo 

 

STŘEDA 
Snídaně – žgance, kyselá smetana 

- ovoce       

 Oběd – plněná papryka, bramborová kaše 

Svačina – chléb, mléčná pomazánka, čáj s 

citronem 

 

ČTVRTEK 

Snídaně – chléb, pomazánka s tvarohu a 

čerstvé papryky 

 - ovoce 

Oběd –  cizrník s hovězím masem, chléb, 

baklava s višněma 

Svačina –  ovoce 

 

PÁTEK  
Snídaně – chléb, marmeláda, bijela kava 

-  ovoce 

Oběd – krůtí ragů polévka, těsto s taveným 

sýrem a šunkou, zeloví salát 

 Svačina- banany 

 

 
Jídelníček vypracovali:  
Alenka Veltruská- bacc. zdr. sestra 

Ruženka Husáková – hlavní kuchařka 

Školka si dodržuje právo výměny jídelníčku 

 

 

 

 

PONEDJELJAK 

Doručak – kruh, pašteta, čaj sa medom i 

limunom 

- voće 

Ručak – pileća juha, rižoto s piletinom i 

tikvicama, zelena salata 

Užina – voćni jogurt 

                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 

UTORAK 
Doručak  – kruh, maslac, kakao 

- voće 

Ručak – varivo od cvjetaće i brokule sa 

svinjetinom, kruh, kompot 

Užina – pizza pecivo 

 

SRIJEDA 

Doručak – žganci, kiselo vrhnje 

- voće 

Ručak – punjena paprika, pire krumpir 

Užina – kruh, mliječni namaz, čaj sa limunom 

 

 

ČETVRTAK 

Doručak – kruh, namaz od svježeg sira i 

paprike, mlijeko 

- voće 

Ručak – varivo od slanutka s junetinom, kruh, 

baklava s višnjama 

Užina –   voće 

 

PETAK 

Doručak – kruh, marmelada, bijela kava 

- voće 

Ručak – pureća ragu juha, tijesto s topljenim 

sirom i šunkom, kupus salata 

Užina – banane 

 

 

 
Jelovnik izradile:  
Alenka Veltruski – prvostupnica sestrinstva 

Ruženka Husak – glavna kuharica 
Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika 


