JIDELNICEK - JELOVNIK
09. 09. — 13. 09. 20109.

PONDELI

Snidan¢ — krupicna kase, Cokolada
-ovoce

Obéd — kuteci polévka, duved s vepfovim
masem, zeleny salat s kukufici, chléb
Svacina — ovoce

UTERY

Snidané¢ — chléb, margo, syr gauda, bila
kava

- ovoce

Obéd- kapustovi piikrm z kritim masem,
chléb, buchty s povidli

Svacina — ovoce

STREDA

Snidan¢ — chléb, maslo, ¢4j

- ovoce

Obéd — hovézi polévka, plnénd papryka,
bramborova kasSe, chléb

Svacina — ovocny jogurt

CTVRTEK

Snidan¢ — chléb, pomazanka z tvarohu a
Sunky, ¢4j

-- ovoce

Obéd — hrach s hovézim masem a
zeleninou,chléb, puding

Svacina — ovoce

PATEK

Snidané — kukuti¢ny chléb, margo, med,
mléko

- ovoce

Obéd — mrkvova polévka, flicky se zelim a
kufecim masem

Svacina- Zemle, cedevita

Jidelni¢ek vypracovali:
Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husékova — hlavni kucharka

Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.

PONEDJELJAK

Dorucak — gris na mlijeku, ¢okolada

- voce

Rucak — pilec¢a juha, duved sa svinjetinom,
zelena salata sa kukuruzom, kruh

Uzina — voce

UTORAK

Doru¢ak — kruh, margo, sir gauda, bijela
kava

- voce

Rucak — varivo od kelja sa puretinom,
kruh, buhtle sa pekmezom

UzZina — voce

SRIJEDA

Dorucak — kruh, maslac, ¢aj

- voce

Rucak — juneca juha, punjena paprika, pire
krumpir, kruh

UZina — vo¢ni jogurt

CETVRTAK
Dorucak — kruh, namaz od svjeZeg sira 1
Sunke, ¢aj

- voce
Rucak — grah sa junetinom i povréem,
kruh, puding

UZina — voce

PETAK
Doruc¢ak — kukuruzni kruh, margo, med,
mléko
- voce
Rucak — juha od mrkve, flekice sa
kupusom i pile¢cim mesom
Uzina — kajzerica, cedevita

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.







