JIDELNICEK - JELOVNIK
28.10. — 01.11. 20109.

PONDELI

Snidan¢ — kukufi¢né kornfleksi, mléko
- 0voce

Obéd — kuteci polévka, pecené kuteci
maso, mlince, zeleny salat

Svacina — ovoce

UTERY

Snidané — chléb, pastika z tuny, ¢4j
- ovoce

Obéd — por s vepfovim masem a
pohénkou, chléb, kola¢ s jogurtem
Svacina — rohlik, cedevita

STREDA

Snidan¢ — chléb, mlécna pomazanka,
kakao

- ovoce

Obéd — kruti polévka, dusené kriti maso,
ryze, Spenat

Svacina- ovoce

CTVRTEK

Snidang — integralni chléb, maslo, ¢4aj

- ovoce

Obéd — hovézi paprykas s knedlickama,
chléb, puding

Svacina — chléb, maslo, ¢aj

PATEK

VSECHNY SVATY

Jidelni¢ek vypracovali:
Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husékova — hlavni kucharka

Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.
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PONEDJELJAK
Dorucak — kukuruzni kornfleksi, mlijeko
- voce
Rucak — pileca juha, peCena piletina,
mlinci, zelena salata
Uzina — voce

UTORAK

Doru¢ak —kruh, pasteta od tune, ¢aj

- voce

Rucak — poriluk sa heljdom i svinjetinom,
kruh, kola¢ od jogurta

UZina — pecivo, cedevita

SRIJEDA

Dorucak — kruh, mlije¢ni namaz, kakao

- voce

Rucak — pureca juha, pirjano pure¢e meso,
riza, Spinat

UZina — voce

CETVRTAK

Dorucak — integralni kruh, maslac, ¢aj
- ovoce

Rucak — june¢i paprika$ sa noklicama,
kruh, puding

Uzina — kruh, maslac, ¢aj

PETAK

SVI SVETI

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.




