JIDELNICEK — JELOVNI K@%

06.01. — 10. 01. 2020.

PONDELI
SVATEK - TRI KRALE

UTERY

Snidané — chléb, maslo, povidla, mléko
- ovoce

Obéd — smySena zelenina s kriitim masem,
chléb, kolac

Svacina — zemle, cedevita

STREDA

Snidané¢ — kukufi¢né Zgance, smetana
- ovoce

Obeéd — kureci polévka, dusené kuieci
maso, ryze, Spinat

Svacina — ovoce

CTVRTEK

Snidan¢ — chléb, rama, salam, ¢4;j

- ovoce

Obéd — hovézi paprykas s knedlickama,
chléb, puding

Svacina — ovoce

PATEK

Snidané — chléb, mlé¢na pomazénka,
c¢okoladové mléko

- ovoce

Obéd — hovézi polévka, tésto s mletym
masem, zeleny salat s Cervenou ¢ekankou
Svacina- ovocny jogurt

Jidelni¢ek vypracovali:
Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husakova — hlavni kucharka

Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.

PONEDJELJAK

BLAGDAN — TRl KRALJA

UTORAK

Dorucak — kruh, maslac, pekmez, mlijeko
- voce

Rucak — varivo od mjeSanog povréa sa
puretinom, kruh, kolac¢

Uzina — kajzerica, cedevita

SRIJEDA

Dorucak — kukuruzni zganci, kiselo vrhnje
- ovoce

Rucak —pileca juha, pirjana piletina, riza,
Spinat

Uzina — voce

CETVRTAK

Dorucak — kruh, rama, salama, ¢aj

- voce

Rucak — juneci paprika$ sa noklicama,
kruh, puding

UzZina — voce

PETAK

Dorucak — kruh, mlije¢ni namaz,
¢okoladno mlijeko

- voce

Rucak — juneca juha, tijesto sa mljevenim
mesom, zelena salata sa crvenim radicem
UzZina — vo¢éni jogurt

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.



