JIDELNICEK - JELOVNIK
24. 02. - 28. 02. 2020.

PONDELI

Snidané — kukufi¢ni chléb, mlé¢na
pomazanka, ¢4j

- ovoce

Obéd — kuteci polévka, ryze se hraskem,
kufeci maso, zeleny salat

Svacina — jogurt, chléb

UTERY

Snidané — chléb, pastika, ¢4j

- ovoce

Obéd — kroupy se zeleninou a hovézim
masem, chléb, koblihy

Svacina — ovoce

STREDA

Snidané — krupicné kase, ¢okolada

- ovoce

Obé&d — husta zeleninova polévka,
restované brambory, smazené surimi racci,
cikla

Svacina — banany

CTVRTEK

Snidané€ — chléb, rama, syr trapist, bila
kava

- ovoce

Obéd — smiSena zelenina s vepfovim
masem, chléb, albert suSenky

Svacina — rohlik, ¢4j

PATEK

Snidané — chléb, pomazanka s cizrnou, ¢aj
- ovoce

Obéd — ragl polévka, tésto zapecené

s kvétakem a Sunkou, zelovi salat s mrkvi
Svacina- ovoce

Jidelni¢ek vypracovali:

Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husékova — hlavni kucharka
Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.

PONEDJELJAK

Dorucak — kukuruzni kruh, mlije¢ni
namaz, ¢aj

- voce

Rucak — pileca juha, riza s graskom, pilece

meso, zelena salata

UZina — jogurt, kruh

UTORAK

Dorucak —kruh, pasteta, Caj

- voce

Rucak — varivo od je¢mene kaSe 1 povréa
sa junetinom, kruh, krafne

Uzina — voce

SRIJEDA

Dorucak — gris od pira na mlijeku,
¢okolada

- voce

Rucak — krem juha od povr¢a, restani

krumpir, prZeni surimi raciéi, cikla

Uzina — banane

CETVRTAK

Dorucak - kruh, rama, sir trapist, bijela

kava

- voce

Rucak — varivo od mjeSanog povréa sa
svinjetinom, kruh, albert keksi,

Uzina — pecivo, ¢aj

PETAK

Dorucak — kruh, namaz sa slanutkom, ¢aj
- voce

Rucak — sarma, tijesto zapeceno sa
cvjetacom i brokulom, kupus salata sa
mrkvom

Uzina — voce

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva

Ruzenka Husak — glavna kuharica
Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika




