
JÍDELNÍČEK – JELOVNIK                      

9. 11. – 15. 11. 2020.
                                              

 

PONDĚLÍ 

 Snídaně - chléb, paštika, čáj 

- ovoce                                                           

Oběd – čočka s hovězím masem, chléb,  

             pudyng 

Svačina – pizza pečivo, cedevita 

 

ÚTERÝ 

Snídaně – čokoládové kornfleksi, mléko 

- ovoce 

Oběd – plněná paprika, bramborová kaše,  

             chléb 

Svačina –  ovoce 

 

STŘEDA 

Snídaně – chléb, Rama, čáj 

- ovoce       

 Oběd – smíšená zelenina s vepřovím  

              masem, chléb, koláč 

Svačina – jogurt, chléb 

 

ČTVRTEK 

Snídaně –  chléb s máslem, med, mléko 

 - ovoce 

Oběd – kuřecí polévka, ryžoto s krůtím 

             masem, zelový salát s mrkví, chléb 

Svačina – ovoce 

 

PÁTEK  
Snídaně – chléb, párek, čáj 

-  ovoce 

Oběd – hustá polévka z mrkve, těsto  

             zapékané s tvarohem  

Svačina- chléb, máslo, cedevita 
 
 

Jídelníček vypracovali:  

Alenka Veltruská- bacc. zdr. sestra 
Ruženka Husáková – hlavní kuchařka 

Školka si dodržuje právo výměny jídelníčku. 

 

PONEDJELJAK 

Doručak - kruh, pašteta, čaj 

- voće 

Ručak – varivo od leće s junetinom, kruh,    

              puding 

Užina – pizza pecivo, cedevita 

                                                                                                                                                                                                                                                                                               

UTORAK 

Doručak  – čokoladni kornfleks, mlijeko 

- voće 

Ručak – punjena paprika, pire krumpir,  

              kruh 

Užina – voće 

 

SRIJEDA 

Doručak – kruh, Rama, čaj 

- ovoce 

Ručak – varivo od miješanog povrća sa 

               svinjetinom, kruh, kolač 

Užina – jogurt, chléb 

 

ČETVRTAK 

Doručak – kruh, maslac, med, mlijeko 

- voće 

Ručak – pileća juha, rižoto s puretinom,  

              kupus salata s mrkvom, kruh 

Užina –  voće 

 

PETAK 

Doručak – kruh, hrenovke, čaj 

- voće 

Ručak – krem juha od mrkve, tijesto  

              zapečeno sa sirom 

Užina –  kruh, maslac, cedevita 

 
 

Jelovnik izradile:  
Alenka Veltruski – prvostupnica sestrinstva 

Ruženka Husak – glavna kuharica 

Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika.

 


