JIDELNICEK — JELOVNIK
01.02. — 05.02.2021.

PONDELI

Snidané — chléb, pomazanka s vajickama,
¢4j

- ovoce

Obéd — luskoviny s krutim masem,
chléb, pudyng
Svacina — ovoce

UTERY

Snidané¢ — integralni chléb, mlécna
pomazanka, ¢4j

- ovoce

Obéd — kureci polévka, kufeci maso,
rajska omacka, ryze,

Svacina — ovocny jogurt

STREDA

Snidané — chléb, rama, marmelada, mléko
- ovoce

Obé&d — por s hovezim masem a
kroupama, chléb, kolac

Svacina — ovoce

CTVRTEK

Snidané¢ — krupi¢na kaSe, ¢okolada

- ovoce

Obéd — sekeli gulds, bramborova kase,
chléb

Svacina — ovoce

PATEK
Snidan¢ — chléb, parek, ¢4j
- 0voce

Obed — kriti ragt polévka, nudle zapékani
s tvarohem
Svacina- prsticky, ¢4j

Jidelnicek vypracovali:

Alenka Veltruska- bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husakova — hlavni kuchaika
Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.

PONEDJELJAK

Dorucak - kruh, namaz s jajima, ¢aj

- voce

Rucak — varivo od mahuna sa puretinom,
kruh, puding

Uzina — voce

UTORAK

Dorucak — integralni kruh, mlije¢ni namaz,
¢aj

- voce

Rucak — pileca juha, piletina, umak

od rajcice, riza,

UZina — voéni jogurt

SRIJEDA

Dorucak — kruh, rama, marmelada,
mlijeko

- voce

Rucak — varivo od poriluka sa jeémenom
kaSom 1 junetinom, kruh, kola¢

Uzina — Kivi

CETVRTAK

Dorucak — gris na mlijeku, ¢okolada

- voce

Rucak — sekeli gulas, pire krumpir, kruh
UZina — voce

PETAK

Dorucak — kruh, hrenovke, ¢aj

- voce

Rucak — pureca ragu juha, rezanci
zapeceni sa sirom

UZina — prstiéi, ¢aj

Jelovnik izradile:

Alenka Veltruski — prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.






