JIDELNICEK - JELOVNIK
17.01 — 21.01.2022.

PONDELI
Snidané — chléb, méaslo, med, ¢4j
- ovoce

Obéd — hovézi polévka, lazané, zelovi
salat s mrkvi
Svacina — ovocny jogurt

UTERY

Snidané — chléb, mlé¢nd pomazanka, kakao
- ovoce

Obéd — hrasek s hovézim masem, chléb,
jable¢ny kolac¢

Svacina — pomerance

STREDA

Snidané — chléb, margo, povidla, mléko
- ovoce

Obéd — sarma, bramborova kase, chléb,
suSenky

Svacina — ovoce

CTVRTEK
Snidané€ — chléb, pastika, ¢§j
- ovoce

Obed — kvétak s brokuli a vepfovim masem,
chléb, pudynk

Svacina — pizza pecivo, cedevita

PATEK

Snidané€ — ovesné vlocky na mléku, skofice,
susené ovoce

- ovoce

Obed — kufeci polévka, dusené kureci
maso, omacka se zampiony, ryze, zeleny
salat s celerem

Svacina- ovoce

Jidelni¢ek vypracovali:

Jasminka Cakaniéova - bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husakova — hlavni kuchatka
Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.

PONEDJELJAK

Dorucak - kruh, maslac, med, ¢aj

- voce

Rucak — juneca juha, lazanje, kupus salata s
mrkvom

Uzina — voéni jogurt

UTORAK

Dorucak — kruh, mlije¢ni namaz, kakao

- voce

Rucak — varivo od graska s junetinom, kruh,
pita sa jabukama

Uzina — narance

SRIJEDA

Dorucak — kruh, margo, pekmez, mlijeko
- voce

Rucak — sarma, pire krumpir, kruh, keksi
UzZina — voce

CETVRTAK
Dorucak — kruh, pasteta, Caj
- voce

Rucak — varivo od cvjetace 1 brokule sa
svinjetinom, kruh, puding
Uzina — pizza pecivo, cedevita

PETAK

Dorucak — zobene pahuljice na mlijeku,
suseno voce, cimet

- voce

Rucak — pileca juha, pirjana piletina, umak
od Sampinjona, riza, zelena salata sa
celerom

Uzina — voce

Jelovnik izradile:

Jasminka Cakanié - prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika






