JIDELNICEK - JELOVNIK
21.03. — 25.03.2022.

PONDELI

Snidané — krupi¢na kase, cokolada

- ovoce

Obéd — hovezi polévka, tésto zapecené

s kvétakem a Sunkou, zelovi salat s mrkvi
Svacina — ovoce

UTERY

Snidané — integralni chléb, rama, syr trapist,
bila kava

- ovoce

Obéd — smiSena zelenina S veprovim
masem, chléb, albert susenky

Svacina — rohlik, ¢4j

STREDA

Snidané — bramborovi chléb, mlé¢na
pomazanka, ¢4j

- ovoce

Obéd — kufeci polévka, pecené kuteci
stehna, ryze s hraskem, zeleny salat
Svacina —jogurt, chléb

CTVRTEK

Snidané — chléb, maslo a med, mléko

- ovoce

Obeéd — por s kroupama a hovézim masem,
chléb, rohliky

Svacina — chléb, maslo, cedevita

PATEK

Snidané — chléb, pomazanka s tunou, ¢4j
- ovoce

Obéd-kruti polévka, kuteci jatra na saftu,
bramborova kase, cikla, chléb

Svacina- ovoce

Jidelnicek vypracovali:

Jasminka Cakaniéova - bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husakova — hlavni kuchatka
Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.

PONEDJELJAK

Dorucak — gris na mlijeku, Cokolada

- voce

Rucak — juneca juha, tijesto zapeceno sa
cvjetacom i Sunkom, kupus salata s mrkvom
Uzina — voce

UTORAK

Dorucak - integralni kruh, rama, sir trapist,

bijela kava

- voce

Rucak — varivo od mjeSanog povréa sa
svinjetinom, kruh, albert keksi

Uzina — pecivo, ¢aj

SRIJEDA

Dorucak — krumpirov kruh, mlije¢ni namaz,
¢aj

- voce

Rucak — pilec¢a juha,peceni pileci batak sa

zabatkom, riza sa graskom, zelena salata

Uzina — jogurt, kruh

CETVRTAK

Dorucak — kruh, maslac i med, mlijeko

- voce

Rucak — varivo od poriluka sa jeémenom
kaSom 1 junetinom, kruh, kiflice

Uzina — kruh, maslac, cedevita

PETAK

Dorucak — kruh, namaz s tunjevinom, ¢aj

- voce

Rucak- pureca juha, pileca jetrica na saft,
pire krumpir, cikla, kruh

Uzina — voce

Jelovnik izradile:

Jasminka Cakanié - prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika



