JIDELNICEK - JELOVNIK
25.07. — 29.07.2022.

PONDELI

Snidan¢ — chléb, Rama, povidla, mléko

- ovoce

Obéd - hoveézi polévka, hovézi gulas, tésto,
zelovy salat

Svacina — ovoce

UTERY

Snidan€ — chléb, pomazanka s tunou, ¢4j
-ovoce

Obéd — fazole s kritim masem, chléb,
zmrzlina

Svacina — rohlik, st'ava

STREDA

Snidané¢ — chléb, vajickova pomazanka, ¢4j
- ovoce

Obéd — kuteci polévka, ryze s duSenym
kufecim masem, Spenat

Svacina — jogurt, chléb

CTVRTEK

Snidan€ — integralni chléb, maslo, kakao
- ovoce

Obéd — hovézi paprykas, chléb, kolac
Svacina - suSenky, ¢4j

PATEK

Snidan¢ — kukufi¢né kornfleksi, mléko
- ovoce

Obéd — kriiti polévka, francouzskeé
brambory, okurkovy salat

Svacina — ovoce

Jidelni¢ek vypracovali:

Jasminka Cakaniéova - bacc. zdr. sestra
Ruzenka Husakova — hlavni kuchatka
Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.

PONEDJELJAK

Dorucak — kruh, Rama, pekmez, mlijeko
- voce

Rucak — juneéa juha, juneci gulas, tijesto,
kupus salata

Uzina — voce

UTORAK

Dorucak — kruh, namaz sa tunjevinom, ¢aj
- voce

Rucak — grah sa puretinom, kruh, sladoled
Uzina — pecivo, sok

SRIJEDA

Dorucak — kruh, namaz od jaja, ¢aj

- voce

Rucak — pileca juha, riza sa pirjanom
piletinom, Spinat

Uzina — jogurt, kruh

CETVRTAK

Dorucak — integralni kruh, maslac, kakao
- voce

Rucak — juneci paprikas, kruh, kola¢
UZina - keksi, ¢aj

PETAK

Dorucak - kukuruzni kornfleksi, mlijeko
- voce

Rucak: pureca juha, francuski krumpir,
salata od krastavaca

Uzina - voce

Jelovnik izradile:

Jasminka Cakanié - prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika



