JIDELNICEK - JELOVNIK
19.09. — 23.09.2022.

T4
PONDELI
Snidané — chléb, maslo, ¢4j
- 0voce

Obéd — kriiti polévka, duSené kriiti maso,
ryze, rajska omacka
Svacina — jogurt, chléb

UTERY

Snidané — bramborovi chléb, mlé¢na
pomazénka, cokoladové mléko

- ovoce

Obéd — hrach s vepfovim masem a
je¢menem, chléb, pudink

Svacina - ovoce

STREDA

Snidané — chléb, kukufti¢ny rohlik, maslo,
mléko

- ovoce

Obed - kuteci polévka, duSené kuteci maso,
noky, omacka z taveného syru, zelovi salat
Svacina - ovoce

CTVRTEK

Snidan¢ — chléb, pomazanka s tunou, ¢4j
- ovoce

Obéd — ptikrm z kvétaku a brokule

s hovézim masem, chléb, kokosovi kolac¢
Svacina — chléb, méslo, cedevita

PATEK

Snidan€ — ryZe na mléku se suSenym
ovocem a skofici

- ovoce

Obéd — husta polévka z celeru, jatra na
saftu, bramborova kase, zeleny salat
Svacina — ovoce

Jidelnicek vypracovali:

Jasminka Cakanié¢ova - bacc. zdr. sestra
RuZenka Husakova — hlavni kuchatka
Skolka si dodrzuje pravo vymény jidelnicku.

PONEDJELJAK
Dorucak — kruh, maslac, ¢aj
- voce

Rucak — pureca juha, pirjana puretina, riza,
umak od rajcice
Uzina — jogurt, kruh

UTORAK

Dorucak — krumpirov kruh, mlije¢ni namaz,
cokoladno mlijeko

- voce

Rucak — varivo od graha sa svinjetinom i

je¢menom kasom, kruh, puding

Uzina - voce

SRIJEDA

Dorucak — kruh, kukuruzno pecivo, maslac,
mlijeko

- voce

Rucak — pileca juha, pirjana piletina, njoke,

umak od topljenog sira, kupus salata

UzZina — voce

CETVRTAK

Dorucak — kruh, namaz sa tunjevinom, ¢aj
- voce

Rucak — varivo od cvjetace i brokule sa
junetinom, kruh, kola¢ od kokosa

Uzina — kruh, maslac, cedevita

PETAK

Dorucak - riza na mlijeku sa suSenim vo¢em
I cimetom

- voce

Rucak - krem juha od celera, jetrica na saft,
pire krumpir, zelena salata

Uzina - voce

Jelovnik izradile:

Jasminka Cakanié - prvostupnica sestrinstva
Ruzenka Husak — glavna kuharica

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika



