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INICIJALNI UPITNIK
PODACI O OBITELJI I DJETETU




Poštovani roditelji/staratelji djeteta,
ovaj Upitnik o djetetu i obitelji sastavni je dio upisnog postupka. 
Cilj upitnika je upoznavanje psihofizičkog razvoja Vašeg djeteta, njegovih potreba, navika i uvjeta života i to na temelju vaše procjene kao roditelja, priložene dokumentacije i zapažanja o ponašanju djeteta tijekom razgovora. Navedeni podaci su neophodni za kvalitetno zbrinjavanje i odgojno-obrazovni rad s Vašim djetetom.
Podatke ispunite čitko.
Roditelj svojim potpisom jamči istinitost podataka. 


I. PODACI O DJETETU

Ime i prezime: _______________________________________________________________________

OIB: _______________________________________________________________________________

Datum rođenja:______________________________________________________________________

Adresa: ____________________________________________________________________________


Procijepljenost (prema Programu obveznih cijepljenja, NN 105/02, 55/06, 121/07)

                                           DA                                          NE        

Ako NE, zašto?______________________________________________________________________  


II. PODACI O OBITELJI

Ime i prezime MAJKE: ______________________________________________________________

Ime i prezime OCA:__________________________________________________________________


S kim dijete živi? (zaokružiti)  

Majka               Otac                   Oba roditelja                Ostalo:  ________________________________


Obitelj je u tretmanu centra za socijalnu skrb? (zaokružiti)           DA                       NE

[bookmark: _Hlk188875848]Ako DA, razlog i vrsta tretmana ____________________________________________________


Ima li u obitelji ovisnosti (alkohol, droga i sl.)?                                  DA                      NE


Da li je (nedavno) bilo stresnih događaja u obitelji?  

· Preseljenje

· Rastava roditelja

· Teža bolest člana obitelji

· Smrt člana obitelji

· Prometna nesreća

· Sukobi roditelja (fizički, svađe)

· Drugo ___________________________________________________________________



III. PODACI O ZDRAVSTVENOM I RAZVOJNOM STATUSU DJETETA


Porod od 	__mjeseci, porodna težina	_______, porodna dužina________  

                                         Stanje djeteta pri porodu (apgar) ______


Porod: a) uredan	b) težak	c) carski rez


Da li je dijete dojeno?                DA                                           NE

Ako DA, koliko mjeseci? _______________________________________________________________



Češće akutne i/ili kronične bolesti i stanja (Potrebno je donijeti postojeću dokumentaciju)?

·  ništa 

· alergije (na što?)_______________________________________________________________
 
· češće respiratorne infekcije 

· kronične bolesti (koje?) _________________________________________________________

· febrilne konvulzije 

· epilepsije 

· povrede i operacije, (koje?) _____________________________________________________

· drugo (što?)__________________________________________________________________

            
Da li je dijete bilo u bolnici?                                             DA                             NE

Ako DA, kada, zašto i koliko dugo? ______________________________________________________


Djetetov liječnik/pedijatar je: __________________________________________________________



Dijete uključeno u praćenje ili terapiju specijalista?        DA                          NE


Ako DA, razlog _____________________________________________________________________
(POTREBNO JE DONIJETI pripadajuću dokumentaciju)  


Terapija? _________________________________________________________________________



Razvojni status djeteta: 

· uredna razvojna linija 

· dijete s teškoćama u razvoju:  

· oštećenje vida, 
· oštećenje sluha, 
· poremećaji govorno-glasovne komunikacije, 
· tjelesni invaliditet, 
· intelektualne teškoće (sindromi…), 
· poremećaji u ponašanju uvjetovani organskim faktorima, 
· ADHD, poremećaj socijalne komunikacije, 
· poremećaj iz autističnog spektra, 
· autizam, 
· postojanje više vrsta i stupnjeva teškoća u psihofizičkom razvoju

Upišite ukoliko je dijete uključeno u praćenje ili terapiju specijalista (POTREBNO JE DONIJETI pripadajuću dokumentaciju):  

· ustanova: _________________________________________________________________

· terapija: __________________________________________________________________




IV. POTREBE I NAVIKE DJETETA:


Samostalnost pri hranjenju:

· samostalno

· nesamostalno

· potrebna pomoć pri hranjenju


Dijete je imalo/ima poteškoće sa žvakanjem?       DA                                  NE

Ako DA, objasniti: _________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________



Odbija li dijete neku hranu?                   DA                                             NE

Ako DA, koju? ____________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________




Eliminacijska prehrana (alergije na pojedinu hranu, celijakija, intolerancija, prehrana uvjetovana metaboličkim poremećajima i dr.)            

                                                                         DA                                       NE

Ako DA, koju? ________________________________________________________________
(potrebno DONIJETI DOKUMENTACIJU)


Posebne napomene uz prehranu __________________________________________________

______________________________________________________________________________


Dijete po danu spava:

· Redovito

· Ponekad

· Ne spava


Kako se dijete uspavljuje? ________________________________________________________

______________________________________________________________________________


Posebne napomene vezane uz spavanje ____________________________________________

______________________________________________________________________________


Djetetu su još potrebne pelene?          
          
· Stalno

· Za dnevno spavanje

· Za noćno spavanje

· Ne
Samostalno obavljanje nužde :
· Dijete samostalno obavlja nuždu
· Treba podsjetnik 
· Zna imati mokre gaćice (koliko često i kada – u budnom stanju ili na spavanju?)
______________________________________________________________
· Zna uprljati gaćice stolicom
· Zadržavanje stolice
· Nešto drugo ______________________________________________________
Stolica:
· Redovita

· Neredovita



V. MOROTIČKI I SENZORIČKI RAZVOJ DJETETA

Dijete samostalno sjedi                                      DA                                               NE

Ako DA, od kada? ________________________________________________________________


Dijete je puzalo?                                                  DA                                                NE

Ako DA, od kada? _______________________________________________________________


Dijete samostalno hoda?                                   DA                                                 NE

Ako DA, od kada (od koliko mjeseci)?_______________________________________________




Dijete je motorički:

· Izrazito spretno

· Prosječno

· Nespretno – često pada
                     - spotiče se
                     - sudara se s predmetima

· Sklono je povredama

· Izrazito je živahno

· Hoda na prstima

· Ostalo _________________________________________________________________


Uočavate li neke od specifičnosti u motoričkom razvoju svoga djeteta? _________________

____________________________________________________________________________

Pokazuje li dijete preosjetljivost na neke od podražaja iz okoline? 

· Zvuk

· Dodir

· Svjetlosne promjene

· Miris

· Okus

· Vrtnju

· Ljuljanje

· Ostalo _______________________________________________________________
Pokazuje li dijete interes za služenjem olovkom, šaranje, crtanje?

                                       DA                                                 NE


VI. KOMUNIKACIJSKI I JEZIČNO – GOVORNI RAZVOJ DJETETA


Kako se dijete izražava? 

· Gestom

· Gugutanjem, brbljanjem

· Riječima

· Rečenicom


Razumije li dijete što drugi govore?            DA                                      NE


Ima li dijete promjene u tempu i ritmu govora (zastajkivanje, ponavljanje, ubrzavanje i sl.)

                                               DA                                                      NE

Ako DA, koje? ________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________


S koliko mjeseci je dijete izgovorilo prvu riječ sa značenjem? _________________________


S koliko mjeseci je dijete izgovorilo prvu rečenicu (npr. Auto brum brum, medo pije i sl.)? 

___________________________________________________________________________




U govoru dijete:

· Pravilno izgovara sve glasove

· Tepa

· Neke glasove ne izgovara, koje? __________________________________________

· Neke glasove izgovara pogrešno, koje?_____________________________________

· Muca


Izgovara li dijete pravilno sve glasove hrvatskog jezika?       DA                                     NE




Živi li dijete u višejezičnoj sredini?                 DA                                          NE


Na kojem jezikom se komunicira u obitelji? ______________________________________


Kada se igrate sa svojim djetetom, primjećujete da:

· Se dijete odaziva na ime

· Donosi Vam i pokazuje zanimljive stvari, igračke

· Gleda Vas u oči

· Pogledava u Vas i provjerava Vašu reakciju

· Smije se kada se i Vi smijete

· Imitira Vaše pokrete, grimase, pljeskanje,… maše,…

· Koristi gestu pokazivanja


VII. SOCIJALNO – EMOCIONALNI RAZVOJ DJETETA


Kako se dijete odvaja od bliskih osoba? _____________________________________________

______________________________________________________________________________


U kontaktu sa drugom djecom dijete je:

· Otvoreno

· Nezadovoljno i plačljivo

· Povučeno i mirno

· Izrazito živahno

· Sramežljivo

· Nestrpljivo i ljutito

· Vedro i društveno


U sukobu:

· Povlači se uz plač

· Mijenja igru i društvo

· Traži pomoć okoline

· Napada – grize, udara, psuje

· Bori se za sebe

· Uvrijeđeno je, osamljuje se

· Pokušava se dogovoriti

· Ostalo ________________________________________________________________


Kada je ljuto, dijete:

· Plače

· Viče

· Udara druge

· Udara sebe

· Baca predmete

· Baca se na pod

· Bježi

· Sakriva se

· Ostalo ________________________________________________________________



Emocionalne smetnje:

· Pretjerana tvrdoglavost

· Uvredljivost

· Pretjerana plačljivost

· Agresivnost

· Anksioznost

· Povučenost

· Separacijski strah

· Sramežljivost

· Strah

· Potištenost

· Ljubomora

· Enureza (noćno mokrenje)



Dijete sa sobom obično nosi neki predmet?

DA, koji? ___________________________________________________________________

NE



U kontaktu sa drugim ljudima dijete najčešće:

· U početku je oprezno

· Odmah prihvaća nove ljude

· Teže prihvaća

· Nema distancu prema nepoznatima


Boji li se Vaše dijete nečega, izrazito:

                                                      DA                                            NE

Ako DA, čega? ________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________


Kako najlakše utješiti, smiriti Vaše dijete? ___________________________________________



VIII. OBILJEŽJA DJEČJE IGRE, PAŽNJE I SPOZNAJE

Dijete se najviše voli igrati sa: ____________________________________________________

_____________________________________________________________________________


Smatrate li da je djetetova pažnja u igri ili aktivnostima:

· Približno jednako kao kod druge djece iste dobi

· Kraća, često ne završi igru, a već prelazi na drugu – često mijenja igru

· Lako ga prekidaju zvukovi i podražaji sa strane

· Dugo se zadržava na jednoj igri

· Ponavlja istu aktivnost puno puta uzastopno

· Ponekad odsutno odluta mislima




U izboru suigrača, dijete:

· Radije bira odraslu osobu

· Radije bira vršnjake

· Radije bira stariju djecu

· Radije bira mlađu djecu



Dijete provodi pred ekranima (TV, kompjuter, tablet) gledajući (navesti ŠTO?): 

____________________________________________________________________________


Prosječno dnevno vrijeme provedeno pred ekranima: __________________________________



Navedite u čemu je vaše dijete jako dobro, koje su jake strane vašega djeteta, što Vam se kod Vašeg 

djeteta najviše sviđa: ____________________________________________________________

______________________________________________________________________________



Brine li vas nešto vezano uz razvoj i ponašanje vašega djeteta? __________________________

_______________________________________________________________________________



Na koji način disciplinirate dijete?___________________________________________________

_______________________________________________________________________________


Dijete je do sada pohađalo jaslice, dječji vrtić, obrt za dadilje, igraonicu?

                                                  DA                                                       NE


Ako DA, koji i koliko dugo? ______________________________________________________                             


Zašto ste odabrali ovaj vrtić? ______________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
Navedite Vaša očekivanja od jaslica/vrtića?__________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________





Ime i prezime i potpis roditelja   : ______________________________
                                                                                  /majka/


                                                               _______________________________
                                                                                 /otac/


U Daruvaru, _____________________________
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